
Gabelfood 
Kartoffel-Gurken-Salat mit einer kleinen Rinderfrikadelle -

Gerstonisalat mit einer Garnele -
Griechischer Hirtensalat mit Oliven (veggie) -

Mediterraner Nudelsalat mit Gemüse & Mozzarella (veggie) -
Zucchini-Minz-Salat mit Avocado (vegan) -

½ Bagel 
Frischkäse, Putenbrust & Gurke -

 Räucherlachs, Lollo Bionda & Meerrettichcreme -
Remoulade, Salat, Spiegelei & Bacon -

Tomate, Mozzarella & Basilikumpesto (veggie) -
Hummus, Gurke, Radieschen & Sprossen (vegan) -

Catering
Auswahl*

Spieße  & Haps         
- Antipastispieß (vegan)
- Gemüsesticks mit einem Pestodip (veggie)
- Rosmarin-Zucchini-Muffin (veggie)
- Mini Chicken Rice Burger
- Mini-Paprika gefüllt mit einer Ricotta-Walnusscreme (veggie)
- Roastbeef Canapés mit Remoulade & Gewürzgürkchen
- Pumpernickeltaler mit gebeiztem Lachs & Meerrettichcreme
- Hähnchen-Teriyaki-Spieß
- Tomate-Mozzarella-Spieß (veggie)
- Garnelenspieß an fruchtiger Sauce
- Gegrillte Banane mit Speck
- Blätterteighäppchen mit zweierlei Toppings               

 Brie-Häppchen mit Preiselbeeren (veggie)
 Caprese-Häppchen (veggie)

- Brotvariation

Wrapröllchen           
- Putenbrust, Salat & Mango-Curry-Sauce
- Thunfischcreme & Rucola
- Tomaten, Oliven, Blattspinat & Frischkäse (veggie)
- Falafel, Hummus, Krautsalat, Tomaten & Gurken (vegan)

*Mindestabnahme 10x pro Teil



Catering
Auswahl*

Dessert & Obst         
- Quarkcreme mit Fruchtpüree (saisonal)
- Obstsalat (vegan)
- Mousse au Chocolat
- Mangomousse mit Nougatnocken
- Tiramisuvariation (z.B. Classic, Zitrone, Erdbeere, 
  Mandarine, Marone, Lebkuchen, Spekulatius, etc.)         
- Süßes Wrapröllchen mit Banane & Nutella

*Mindestabnahme 10x pro Teil



Catering
unsere Pakete

Der Klassiker (mind. 15x)
- ½ Bagel mit Frischkäse, Putenbrust & Gurke
- Kartoffel-Gurken-Salat mit einer kleinen Rinderfrikadelle
- Rosmarin-Zucchini-Muffin (veggie) 
- Antipastispieß (vegan)       
11,00€ p.P.

Die Sättigende (mind. 15x)
½ Bagel mit Remoulade, Salat, Spiegelei & Bacon -

Wrapröllchen mit Thunfischcreme & Rucola -
Mediterraner Nudelsalat mit Gemüse & Mozzarella (veggie) -

Gegrillte Banane mit Speck -
13,50€ p.P. 

Die Exklusive (mind. 15x)
- ½ Bagel mit Räucherlachs, Lollo Bionda & Meerrettichcreme
- Roastbeef Canapés mit Remoulade & Gewürzgürkchen
- Brie-Häppchen mit Preiselbeeren (veggie)         
- Garnelenspieß an fruchtiger Sauce
14,00€ p.P.

Der Spießige (mind. 15x)
Antipastispieß -

Hähnchen-Teriyaki-Spieß -
Tomate-Mozzarella-Spieß (veggie) -
Garnelenspieß an fruchtiger Sauce -

Mini Chicken Rice Burger -
Süßes Wrapröllchen mit Banane & Nutella -

14,00€ p.P.Die Gemischte (mind. 15x)
- ½ Bagel mit Hummus, Gurke, Radieschen & Sprossen (vegan)
- Wrapröllchen mit Thunfischcreme & Rucola
- Griechischer Hirtensalat mit Oliven (veggie)
- Gemüsesticks mit einem Pestodip (veggie)
- Gegrillte Banane mit Speck
- Mousse au Chocolat
19,00€ p.P. Der Energiespender (mind. 15x)

Wrapröllchen mit Putenbrust, Salat & Mango-Curry-Sauce -
Zucchini-Minz-Salat mit Avocado (vegan) -

Pumpernickeltaler mit gebeiztem Lachs & Meerrettichcreme -
Mini-Paprika gefüllt mit einer Ricotta-Walnusscreme (veggie) -

Gemüsesticks mit einem Pestodip (veggie) -
Obstsalat (vegan) -

18,00€ p.P.
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